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国産生姜！ 

ここ数年、特に女性の間で
は「冷え取り」や「あたため」
に関心が集まり、靴下や腹
巻などの衣料品からカプサ
イシンや常温飲料など「冷
やさない」ための商品に人
気が集まっています。特に、
生姜は身近で使いやすいこ
ともあって、積極的に取り
入れる人が増えています。 

※生のしょうがは熱を取る作用が
強いので、乾燥したものを使えば
体ポカポカ! 
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セイロン紅茶に高知県産
のしょうがをたっぷりブレンド
したからだポカポカしょうが
紅茶です。お砂糖やはちみ
つを入れていただくと一層
美味しくお召し上がりいた
だけます。渋みと深みを合わ
せもつ紅茶にしょうがのアク
セントが効いています。 


